
Crossroad Nishinomiya 
2 Weeks Bible Reading Plans 

 
» イエスの生涯と教えを学ぶ２週間／Two Weeks on the Life and Teachings of Jesus 

□Day 1, ルカ／Luke 1: イエスの登場に備えて／Preparing for Jesus' arrival 
□Day 2, ルカ／Luke 2: イエスの誕生／The story of Jesus' birth 
□Day 3, マルコ／Mark 1: イエスの宣教の始まり／The beginning of Jesus' ministry 
□Day 4, マルコ／Mark 9: イエスのとある一日／A day in the life of Jesus 
□Day 5, マタイ／Matthew 5: 山上の説教／The Sermon on the Mount 
□Day 6, マタイ／Matthew 6: 山上の説教／The Sermon on the Mount 

□Day 7, ルカ／Luke 15: イエスのたとえ話／Parables of Jesus 
□Day 8, ヨハネ／John 3: イエスとの会話／A conversation with Jesus 
□Day 9, ヨハネ／John 14: イエスの最後の教え／Jesus' final instructions 
□Day 10, ヨハネ／John 17: イエス、弟子達のために祈る／Jesus' prayer for his disciples 
□Day 11, マタイ／Matthew 26: 裏切りと逮捕／Betrayal and arrest 
□Day 12, マタイ／Matthew 27: イエスの十字架刑／Jesus' execution on a cross 

□Day 13, ヨハネ／John 20: 復活／Resurrection 
□Day 14, ルカ／Luke 24: イエス、復活後、弟子達に現れる／Jesus' appearance after resurrection 

 
»使徒パウロの生涯と教えを学ぶ２週間／Two Weeks on the Life and Teachings of Paul 

□Day 1, 使徒／Acts 9: サウロの改心／The conversion of Saul 
□Day 2, 使徒／Acts 16: パウロのマケドニアへの召命と牢獄／Paul's Macedonian call and a jailbreak 

□Day 3, 使徒／Acts 17: パウロの宣教旅行中の出来事／Scenes from Paul's missionary journey 
□Day 4, 使徒／Acts 26: パウロ、アグリッパ王に自分の人生を語る／Paul tells his life story to a king 
□Day 5, 使徒／Acts 27: ローマ途上での難破／Shipwreck on the way to Rome 
□Day 6, 使徒／Acts 28: パウロ、ローマに到着／Paul's arrival in Rome 
□Day 7, ローマ／Romans 3: パウロの神学の中枢／Paul's theology in a nutshell 
□Day 8, ローマ／Romans 7: 罪との格闘／Struggle with sin 

□Day 9, ローマ／Romans 8: 聖霊に満たされ歩む人生／Life in the Spirit 
□Day 10, 第一コリント／1 Corinthians 13: パウロ、愛を語る／Paul's description of love 
□Day 11, 第一コリント／1 Corinthians 15: 死後について／Thoughts on the afterlife 
□Day 12, ガラテヤ／Galatians 5: キリストにある自由／Freedom in Christ 
□Day 13, エペソ／Ephesians 3: パウロ、自分の使命を語る／Paul's summary of his mission 
□Day 14, ピリピ／Philippians 2: キリストのように／Imitating Christ 

 
»旧約聖書を学ぶ２週間／Two Weeks on the Old Testament 

□Day 1, 創世記／Genesis 1: 世界の創造／The story of creation 
□Day 2, 創世記／Genesis 3: 罪の始まり／The origin of sin 
□Day 3, 創世記／Genesis 22: アブラハムとイサク／Abraham and Isaac 
□Day 4, 出エジプト／Exodus 3: モーセ、神と出会う／Moses' encounter with God 

□Day 5, 出エジプト／Exodus 20: 十戒という贈り物／The gift of the Ten Commandments 
□Day 6, 第一サムエル／1 Samuel 17: ダビデとゴリアテ／David and Goliath 
□Day 7, 第二サムエル／2 Samuel 11: ダビデとバテシバ／David and Bathsheba 
□Day 8, 第二サムエル／2 Samuel 12: ナタン、ダビデ王を叱責する／Nathan's rebuke of the king 
□Day 9, 第一列王記／1 Kings 18: エリヤとバアル神の預言者たちの対決／Elijah and the prophets of Baal 
□Day 10, ヨブ／Job 38: ヨブに応えられた神／God's answer to Job 

□Day 11, 詩編／Psalm 51: 罪人の告白／A classic confession 
□Day 12, イザヤ／Isaiah 40: 神からの慰めの言葉／Words of comfort from God 
□Day 13, ダニエル／Daniel 6: ダニエルとライオンの一夜／Daniel and the lions 
□Day 14, アモス／Amos 4: 預言者の厳しい警告／A prophet's stern warning 



 
»クリスチャンになるための学びの２週間／Two Weeks on Becoming a Christian 

□Day 1, 創世記／Genesis 3: 最初の罪と解決の必要／The first sin creates a need 

□Day 2, イザヤ／Isaiah 52: 救いの予告／Salvation prophesied 
□Day 3, イザヤ／Isaiah 53: 苦難のしもべの役割／The role of the suffering servant 
□Day 4, ルカ／Luke 15: 神の愛を示す３つのストーリーThree stories about God's love 
□Day 5, ヨハネ／John 3: イエス、生まれ変わりを説く／Jesus explains "born again" 
□Day 6, ヨハネ／John 10: 良い羊飼い／The good shepherd 
□Day 7, 使徒／Acts 8: 異邦人たちの救い／Conversions spread outside the Jews 

□Day 8, 使徒／Acts 26: パウロの救いのストーリー／Paul testifies of his conversion before a king 
□Day 9, ローマ／Romans 3: 罪に対する神の働きかけ／God's provision for sin 
□Day 10, ローマ／Romans 5: 神との平和／Peace with God 
□Day 11, ガラテヤ／Galatians 3: 律法と救い／Salvation unavailable by obeying the law 
□Day 12, エペソ／Ephesians 2: キリストにある新しい人生／New life in Christ 
□Day 13, 第一ペテロ／1 Peter 1: 救いのすばらしい報い／Future rewards of salvation 

□Day 14, 第二ペテロ／2 Peter 1: 救いを確かなものにする／Making your salvation sure 

 
»祈りについて学ぶ２週間／Two Weeks on Prayers of the Bible 

□Day 1, 創世記／Genesis 18: アブラハム、悪徳の町のために祈る／Abraham's plea for Sodom 
□Day 2, 出エジプト／Exodus 15:モーセ、主に向かい歌う／ Moses' song to the Lord 
□Day 3, 出エジプト／Exodus 33: モーセ、神とのミーティング／Moses meets with God 

□Day 4, 第二サムエル／2 Samuel 7: 神の約束に対するダビデの応答／David's response to God's promises 
□Day 5, 第一列王記／1 Kings 8: ソロモン、神殿を奉献／Solomon's dedication of the temple 
□Day 6, 第二歴代誌／2 Chronicles 20: ヨシャパテ王、勝利を求めて祈る／Jehoshaphat prays for victory 
□Day 7, エズラ／Ezra 9: エズラ、人々の罪のために祈る／Ezra's prayer for the people's sins 
□Day 8, 詩篇／Psalm 22: 神の助けを求めて祈る／A cry to God for help 
□Day 9, 詩篇／Psalm 104: 賛美の祈り／A prayer of praise 

□Day 10, ダニエル／Daniel 9: エルサレムのために祈るダニエル／Daniel's prayer for the salvation of Jerusalem 
□Day 11, ハバクク／Habakkuk 3: 預言者の祈り／A prophet's prayer of acceptance 
□Day 12, マタイ／Matthew 6: イエス、祈りについて教える／The Lord's prayer 
□Day 13, ヨハネ／John 17: イエス、弟子達のために祈る／Jesus' prayer for his disciples 
□Day 14, コロサイ／Colossians 1: パウロの感謝の祈り／Paul's prayer of thanksgiving  

 
»聖霊についての学びの２週間／Two Weeks on the Holy Spirit 

□Day 1, 士師記／Judges 14: 聖霊により力を受けたサムソン／The Spirit gives Samson strength 
□Day 2, 第一サムエル／1 Samuel 10: サウル王の体験／King Saul's experience 
□Day 3, マタイ／Matthew 3:1–4:10: イエスのバプテスマと荒野での誘惑／Role in Jesus' baptism and temptation 
□Day 4, ヨハネ／John 14: イエス、聖霊を約束する／Jesus promises the Spirit 
□Day 5, ヨハネ／John 16: 聖霊の働き／The work of the Spirit 

□Day 6, 使徒／Acts 2: ペンテコステの日に下った聖霊／The Spirit comes at Pentecost 
□Day 7, 使徒／Acts 10: ペテロ、聖霊に示され異邦人伝道開始／The Spirit guides Peter to accept Gentiles 
□Day 8, ローマ／Romans 8: 御霊のうちを歩むクリスチャンの勝利／Christians' victory in the Spirit 
□Day 9, 第一コリント／1 Corinthians 2: 聖霊からの知恵／Wisdom from the Spirit 
□Day 10, 第一コリント／1 Corinthians 12: 聖霊がお与えになる賜物／Gifts of the Spirit 
□Day 11, 第一コリント／1 Corinthians 14: 異言と預言の賜物／Gifts of tongues and prophecy 

□Day 12, ガラテヤ／Galatians 5: 聖霊に満たされる人生／Life in the Spirit 
□Day 13, エペソ／Ephesians 4: 一致と賜物／Unity and gifts 
□Day 14, 第一ヨハネ／1 John 4: 聖霊の働きのしるし／Signs of the Spirit 

 
 
 
 



»聖書の中の女性達に学ぶ２週間／Two Weeks on Women of the Bible 

□Day 1, 創世記／Genesis 2: 最初の女性、エバ／Eve, the first woman 
□Day 2, 創世記／Genesis 18: サラ、神の約束を笑う／Sarah laughs at God's promise 

□Day 3, 創世記／Genesis 24: リベカ、イサクと結婚／Rebekah's marriage to Isaac 
□Day 4, 創世記／Genesis 27: 口を出しすぎる母、リベカ／Rebekah, the manipulative mother 
□Day 5, 士師記／Judges 4: デボラのリーダーシップ／Deborah's leadership frees her people 
□Day 6, ルツ／Ruth 1: ルツとナオミの深い友情／Ruth and Naomi's deep friendship 
□Day 7, 第一サムエル／1 Samuel 1: 不妊の女、ハンナ／Hannah prays for a son 
□Day 8, 第一列王記／1 Kings 17: 貧しいやもめと預言者エリシャ／A poor widow and the prophet Elijah 

□Day 9, 第一列王記／1 Kings 21: 悪の紋章、女王イゼベル／Jezebel, an emblem of wickedness 
□Day 10, エステル／Esther 2: エステル、女王に選ばれる／Esther is chosen as queen 
□Day 11, エステル／Esther 4: エステルの命がけの勇気ある行動／Esther's courage at the risk of death 
□Day 12, ルカ／Luke 1: すばらしい知らせに踊るマリアとエリサベツ／Mary and Elizabeth receive great news 
□Day 13, ルカ／Luke 2: マリア、イエスを出産／Mary gives birth to Jesus 
□Day 14, ヨハネ／John 11: マルタとマリア／Mary and Martha and their brother's death 

 
»旧約聖書の中の男たちに学ぶ２週間／Two Weeks on Men of the Old Testament 

□Day 1, 士師記／Judges 6: ギデオンの召命／God calls Gideon to rescue his people 
□Day 2, 士師記／Judges 7: ギデオン、恐れを克服、敵を駆逐／Gideon conquers his fears—and his enemies 
□Day 3, 第一サムエル／1 Samuel 3: 少年サムエル、神に呼ばれる／God calls young Samuel 
□Day 4, 第一列王記／1 Kings 3: 知恵を与えられたソロモン／Solomon is given wisdom 

□Day 5, 第一列王記／1 Kings 19: 預言者エリヤの逃亡生活／Elijah runs for his life 
□Day 6, 第二列王記／2 Kings 5: エリシャとアラム軍の大将ナアマン／Elisha heals a powerful foreign general 
□Day 7, イザヤ／Isaiah 6: イザヤ、神に預言者として召される／God calls the prophet Isaiah 
□Day 8, 第二列王記／2 Kings 18: ヒゼキヤ王、篭城攻めにあう／King Hezekiah under military siege 
□Day 9, 第二列王記／2 Kings 19: イザヤ、ヒゼキヤ王に神のことばを語る／Isaiah speaks God's word to King Hezekiah 
□Day 10, 第二歴代誌／2 Chronicles 34: ヨシヤ王の宗教改革／Josiah sets his nation back on course 

□Day 11, ネヘミヤ／Nehemiah 2: ネヘミヤの城壁再建プロジェクト／Nehemiah courageously begins rebuilding a wall 
□Day 12, エレミヤ／Jeremiah 38: エレミヤの変わらぬメッセージ／Jeremiah, in prison, refuses to change his message 
□Day 13, ダニエル／Daniel 1: ダニエル、命がけの信仰／Daniel risks his life in captivity 
□Day 14, ダニエル／Daniel 5: ダニエル、バビロンの最後を預言／Daniel's word to a royal orgy 

 
»社会正義に関して学ぶ２週間／Two Weeks on Social Justice 

□Day 1, 出エジプト／Exodus 3: 奴隷の叫びを聞かれた神様／God hears the cries of the slaves 
□Day 2, レビ記／Leviticus 25: ヨベルの年／The year of jubilee, a time of economic revolution 
□Day 3, ルツ／Ruth 2: 助けられた貧しい女／A poor woman finds help 
□Day 4, 第一列王記／1 Kings 21: 邪王アハブに語る預言者エリヤ／Elijah speaks to a land-grabbing, murderous king 
□Day 5, ネヘミヤ／Nehemiah 5: ネヘミヤ、貧しい人々を守る正義を求める／Nehemiah demands justice for the poor 
□Day 6, イザヤ／Isaiah 5: 快楽を愛することに対する警告／Warning to fun-loving materialists 

□Day 7, イザヤ／Isaiah 58: 神が喜ばれる礼拝の本質／Worship that God appreciates 
□Day 8, エレミヤ／Jeremiah 34: 奴隷の解放／Freedom for slaves 
□Day 9, アモス／Amos 2: 神に対する罪／Sins against God by his own people 
□Day 10, アモス／Amos 6: 富に安住することに対する警告／Warning to the complacent 
□Day 11, ミカ／Micah 6: 主は何をもとめておられるのか／What the Lord requires 
□Day 12, ルカ／Luke 3: イエスのための備え／John the Baptist tells how to prepare for Jesus 

□Day 13, マタイ／Matthew 6: 物質主義に対するイエスの視点／Jesus speaks on material things 
□Day 14, ヤコブ／James 2: 金持ちと貧しい人に対する扱い／How to treat the rich and the poor 

 
 
 
 
 



»神様と自然の関わりを学ぶ２週間／Two Weeks on God and Nature 

□Day 1, 創世記／Genesis 1: 天地創造／God creates the earth 
□Day 2, 創世記／Genesis 2: 人間の創造／God creates human beings 

□Day 3, 箴言／Proverbs 8: 被造物に対する聖書的視点／Wisdom's view of creation 
□Day 4, 創世記／Genesis 7: ノアと動物達／God preserves the species 
□Day 5, ヨブ／Job 38: 偉大な自然を支えられる神／The greatness of nature 
□Day 6, ヨブ／Job 39: 自然のすべてを知っておられる神／The wildness of nature 
□Day 7, ヨブ／Job 40: 不思議な自然を造られた神／God's mastery of nature 
□Day 8, 詩篇／Psalm 8: 創造主をほめたたえる／Praise for the Creator 

□Day 9, 詩篇／Psalm 98: 被造物も主をほめたたえる／Nature joins in the praise 
□Day 10, 詩篇／Psalm 104: 地の基を支えられる神／God sustains the earth 
□Day 11, イザヤ／Isaiah 40: 被造物を統べ治められる神／The ruler of all creation 
□Day 12, ローマ／Romans 8: 被造物の「うめき」／The "groanings" of our present state 
□Day 13, イザヤ／Isaiah 65: 新しい天と新しい地／Preview of a restored earth 
□Day 14, 黙示録／Revelation 22: 歴史の最後／The end of history 

  
»イスラエル族長時代を学ぶ２週間／Two weeks on Abraham, Isaac, and Jacob: 

創世記／Genesis 12, 13, 15, 17, 18, 19, 22, 24, 27, 28, 29, 31, 32, 33 

 
»モーセと出エジプトを学ぶ２週間／Two weeks on Moses and the exodus: 

出エジプト／Exodus 2, 3, 4, 7, 12, 14, 16, 19, 32; 民数記／Numbers 14; 申命記／Deuteronomy 1, 2, 4, 31 

 
»ダビデの人生を学ぶ２週間／Two weeks on David: 

第一サムエル／1 Samuel 16, 17, 18, 20, 21, 22, 24; 第二サムエル／2 Samuel 6, 7, 11, 12, 13, 15, 18	
  


